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Planto B.St-Joseph dndert seinen Namen
dofhcanh “ und erd...
PIANTO PiantoBiotic
Natural balance
of health
Konzentrat aus fermentierter Rote Bete, Losung basierend auf der
Pflanzenextrakten, Nahrstoffen und Fermentation und auf der
Vitaminen, reich an Magnesium, hoch Wirkungssynergie von Mikronahrstoffen,
bioverfiigbar. Vitaminen und aktiven Prinzipien der
Phytotherapie.
\_ Neuer name, gleiche formeln )

PIANTO CLASSIC PIANTO ZITRONE
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&*Z Tt é‘\' Gebrauchsanweisung fiir die Produktreihe Pianto :
ELLY Die Flasche vor Gebrauch gut schiitteln. Erwachsene: 10 ml (2 Teeloffel) pro
Tag; Kinder ab 6 Jahren: 5 ml (1 Teeloffel) pro Tag.

Vertrieb durch:

ST. JOSEF BIOVERTRIEB GmbH Lainzer Strasse 69 - A-1130 Wien iy
Tel.-01/8762662 - . Pianto ‘ Vorbereitungsmodus :
el.:01/876 66_ Fax. 01/8765758 il In einem groBen Glas heiBem oder kaltem Wasser (250 ml), PIANTO ZITRONE
www.biovertrieb.at - Obst- oder Gemiisesaft verdiinnen. Nicht im voraus vorbereiten. L
. . .. Magnesium NRV* : 100 %
Enthalten Pianto und PiantoBiotic (B.St. Joseph) Gluten? Bioverfiigbarkeit : 99,6 %
Die verwendeten Inhaltsstoffe sind glutenfrei. o o o
. . i i Magnesium tragt zu einem normalen Funktionieren des Nervensystems und Vitamin C trégt zur Aufrechterhaltung einer normalen Funktion des
Was ist mit dem Salz Im P|ant0? der psychischen Funktionen bei und hilft, kdrperliche und geistige Ermiidung zu Immunsystems bei und schiitzt die Zellen vor oxidativem Stress.
. . o verringern. Biotin tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Vitamin B6 hilft bei geistiger Ermiidung
Es gibt kein zusétzliches Salz.
Der salzige Geschmack kommt daher, dass es reich an - INDIKATIONEN ~
Mineralstoffen ist.
Pianto eignet sich daher fiir Personen, die ihren Korperliche und nervése Midigkeit < > Tagliche Energie, Konzentration, Wohlbefinden

Salzkonsum einschranken.
Enthalten Pianto und PiantoBiotic Alkohol?

Nein, Pianto und PiantoBiotic (B.St-Joseph) enthalten kein
Alkohol. Ubersduertes Milieu <« > Gleichgewicht des Sdure-Basen-Haushalts

Darmbeschwerden

A
v

Gesunde Verdauung

Storung der Mikrobiota (Dysbiose) <« > Gleichgewicht der Darmflora

Demineralisierung < > Remineralisierung

\GVO/ Schlankheitskur, vegetarisch und vegan <« > Beitrag von essentiellen Aminosauren
/é\ Uberarbeitete Leber <« > Verbesserte Leberfunktion
FREN

Unterernahrung <« > Hoch bioverfligbare Aufnahme von

Dokument bearbeitet von Pianto Healthcare L- 9780 Wincrange (Senioren, Jugendliche, Rekonvaleszente...) Mikronahrstoffen und Vitaminen
Zum Verzehr, im Rahmen einer abwechslungsreichen ausgewogen Erndhrung und einem gesunden Lebenstil. -




Fermentierte Losung auf Basis von lysierter Hefe, angereichert mit spezifischen
Pflanzenextrakten, Honig und Vitamin B1, B2 und B6.

Brauchen Sie Ruhe und Gelassenheit?

B.St-Joseph wird ...
PiantoBiotic

Das Wohlbefinden des Verdauungssytems, ein wichtiger Verbiindeter fiir den Genuss der Freuden des Lebens.

Verzehrsempfehlung:
PiantoBiotic (B.St-Joseph) wird pur, vermischt oder verdiinnt eingenommen.

Tagesdosis: 2 EBIoffel
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Zur Wiederherstellung der Schlafqualitat ﬁ““ ' Gf’%{ Zum Abbau von Spannung & Nervositat Zur Starkung und Entgiftung der Leber und der Gallengange  Zur Aufrechterhaltung eines guten Gleichgewichts im Darm Fiir regelmaBige und problemlose Verdauung
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SCHLAF STRESS LEBER - I GESUNDE VERDAUUNG VERDAUUNG
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ZITRONENMELISSE - PASSIONSBLUME - ESCHSCHOLTZIA SAFRAN - MOHNBLUME - MAULBEERBLATTER LOWENZAHN - MARIENDISTEL - ARTISCHOCKE Semtt FENCHEL - ZITRONENMELISSE - BOSWELLIA - WEGERICH AMLA - ARTISCHOCKE
BEI: BEI: BEI: BEI: BEI:
» Schlafstérungen » Stress im Familien- oder » Uberlasteter und » Stérungen der Darmpassage » Verdauungsproblemen
SN achiiche Al achen Berufsleben iberbeanspruchter Leber  Krdmpfen (reichhaltige & lippige
» Friihem Aufwachen > Angsten gnd Ga.llle.nblase , Blahungen, Vdllegefilh I:Iahl;enzn\)/ :
» Jetlag ' gbe;maﬂﬁg{ i, UGl » Durchléssigkeit des Darms ’ Uast- oog-verzenr
Ciantogy -motionattat © < ' Verglftungen. & » Ungleichgewicht der Darmflora 2ol ’ Enq.lasgewogener
PiantoBiotic PiantoBiotic » Uberempfindlichkeit PiantoBiotic > Nach Operationen PiantoBiotic qahlgang PiantoBiotic rnanrung .
g » Uberarbeitung, » Leberbedingter e s % e » Sodbrennen &t
as iz korperlicher & geistiger Geizis Erschopfung & Migréane : T e & %
Reich an Vitaminen B1, B2 & B6* Reich an Vitaminen B1, B2 & B6* ) Reich an Vitaminen B1, B2 & B6* Reich an Vitamin B2". e i Reich an Vitaminen B1, B2 & B6* “ongy g™ )
Starken Sie Ihr Immunsystem fiir eine bessere Widerstandsfahigkeit ! Innere Schonheit zeigt sich im AuBeren.
Zur Stérkung des Immunsystems S g Zur Beruhigung der Atemwege Zur Regulierung des Menstruationszyklus . Zum Schutz & zur Reinigung der Haut
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ECHINACEA - PELARGONIUM “™<® HOLUNDER - EUKALYPTUS - MOHNBLUME MONCHSPFEFFER - FRAUENMANTEL - EISENKRAUT ”%//exme\c\“cf MAULBEERE - EISENKRAUT - KLETTE ~ Schutz
? _\(\5@‘\ fr%;
BEI: BEI: BEI: A I % BEI: BEI:
» Geschwachtem » Erkéltung » Hormonellem & Hormonellem Ungleichgewicht » Akne
Sehutt meﬁps¥stemo . » Husten Ungleichgewicht “onere: ¥ Menopause/Andropause » Reizungen durch Kalte
’ d[esrcei%%%e?efarl??nnilts\r/?ruesﬁ » Bronchienreizung » Pubertéat Hitzewallungen oder Hitze
i Bakterien, Pilzen usw. PES ’ (Sélmmhbangrelzung Fite, > Hormoneller Akne it Trockenheit der Schleimhéute o, » Sehr trockener Haut
Pianto o ' Pianto aucher, Sanger, Pianto = Pianto . B Pianto
PiantoBiors oogesert it - Sprecher, Lehrer..) PlantaBlort e PiamoBioe Empfindlichen Briisten PrantoBloEE ’ ;'jf‘ﬂ:rzuv';i ocken b
ECHINACEA - PELARGONIUM HOLUNDER - EUKALYPTLS MONCHSPFEFFER - FEAUENMANTEL SALBE -ROTKLEE C . MAULBEERE - EISENKRAUT )
chirurgischen Eingriff en AR g » Starken Perioden Sexugllen S?hW|er|gke|ten e Sonnenexposition
o (Rekonvaleszenz) ey p b, R = Funktionsstérungen der Prostata =
— » Nach Candidose infolge der ‘ — > Empindlichen Briste s
Einnahme von Antibiotika _ o , . _
Reich an Vitaminen B2, B6 & Zink - Kupferquelle* Reich an Vitamin B2* Reich an Vitamin B1, B2 & B6 und reich an Zink & Selen*und reich an Zink & Selen* Reich an den Vitaminen B1, B2 und B6 und Quelle von Selen, Kupfer und Zink*.
Horen Sie auf Ihr Herz und Ihren Kreislauf?
sgeglicy o o o o @ 5 Weens . = a o o @
Fiir eine effziente Durchblutung S ”“7&6} Fiir ein ausgeglichenes Herz-Kreislauf-System Fiir mehr Energie &f “"w/% Zur Forderung der Nierenfunktion & Entwasserung Zur Starkung der Gelenke und Muskeln
KREISLAUF o KARDIOMETABOLISCH VITALITAT HARNWOHLBEFINDEN GELENKE
~” s ~ o~ Energie ~ ~~
ZAUBERNUSS - ROTE REBE - HEIDELBEER - HIBISKUS - ROTE WEINREBE - CHINESISCHE ENGELWURZ - ARTISCHOCKE GUARANA - HIBISKUS - GINSENG JAVA-TEE - LEWENZAHN - HEIDELBEER BOSWELLIA WEIHRAUCH - BAMBUS -
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» Schweren Beinen glemngendentie Zinkiion ' ﬁggfgiﬁgﬁﬂﬁgcmpfung " Nierenbeschwerden » Gelenksteifigkeit
» Krampfadern ) Unregelm.aﬁlgem Blutdruck Nachtaktivitat, Nachtarbeit) “mes > Blasenbeschwerden » Muskelverspannungen
» Kélteempfindlichkeit » Cholesterin _ » Appetitlosigkeit, » Beschwerden beim » Knochenproblemen
- » Eisenmangel und — » Schlechter allgemeiner ik, Motivationsverlust Wasserlassen ¥ e it
i Uberschuss B Durchblutung und Pianto R T Pianto » Wassereinlagerungen Pianto J-
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Reich an Vitamin B1, B2 Reich an Vitaminen B1 & B6 - Kupferquelle*

Reich an Vitaminen B1, B2 & B6 oder geiStiger AnStrengung

Reich an Vitamin B2* Reich an Vitamin B2 & B6 und eine Quelle von Zink & Mangan*

*Vitamin B6 tragt zu einer normalen Funktion des Nervensystems, zur normalen psychischen Funktion, zur normalen Funktion des Immunsystems, zum normalen EiweiB- und Glycogenstoffwechsel, zur Verringerung von Mudigkeit und Ermiidung, zur normalen Bildung roter Blutkérperchen, zur normalen

*Vitamin B1 tragt zur normalen Funktion des Nervensystems, zur normalen psychischen Funktion, zum normalen Energiestoffwechsel, zur Erhaltung normaler Schleimh&ute und zur normalen Herzfunktion bei.
Cystein-Synthese, zum normalen Energiestoffwechsel, zur Erhaltung normaler Schleimhaute und zur Regulierung der Hormontatigkeit bei. *Kupfer tragt zur normalen Funktion des Immunsystems und zum normalen Eisentransport im Korper bei.

*Vitamin B2 tragt zur normalen Funktion des Nervensystems, zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung, zur Erhaltung normaler Schleimh&ute, zum normalen Eisenstoffwechsel und zur Erhaltung der Haut
bei. Vitamin B2 schitzt die Zellen vor oxidativem Stress.




