Die Marke Pianto ist in 2 Sortimente erhaltlich

PIANTO

Konzentrat aus fermentierter Rote Bete,
Pflanzenextrakten, Nahrstoffen und
Vitaminen, reich an Magnesium, hoch
bioverfligbar.
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B.St-Joseph andert seinen Namen
und wird ..

PiantoBiotic

Losung basierend auf der
Fermentation und auf der Wirkungssy-
nergie von Mikronahrstoffen, Vitaminen
und aktiven Prinzipien der Phytotherapie.




PIANTO CLASSIC PIANTO ZITRONE

.

Gebrauchsanweisung fiir die Produktreihe Pianto :
Die Flasche vor Gebrauch gut schiitteln. Erwachsene: 10 ml (2 Teeloffel) pro
Tag; Kinder ab 6 Jahren: 5 ml (1 Teel6ffel) pro Tag.

Pianto Vorbereitungsmodus :

PIANTO CLASSIC In einem groBen Glas heiBem oder kaltem Wasser (250 ml), PIANTO ZITRONE
REIGH A MAENESIUM Obst- oder Gemusesaft verdinnen. Nicht im voraus vorbereiten. REICH ANYITANIN §
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Magnesium NRV* : 100 %
Bioverfugbarkeit : 99,6 %

Magnesium tragt zu einem normalen Funktionieren des Nervensystems und Vitamin C trégt zur Aufrechterhaltung einer normalen Funktion des Immunsystems
der psychischen Funktionen bei und hilft, korperliche und geistige Ermiidung zu bei und schiitzt die Zellen vor oxidativem Stress.
verringern. Biotin tridgt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Vitamin B6 hilft bei geistiger Ermiidung



Pianto Classic & Zitrone

Korperliche und nervose Mudigkeit
Darmbeschwerden

Storung der Mikrobiota (Dysbiose)
Ubersiuertes Milieu

Demineralisierung

Schlankheitskur, vegetarisch und vegan
Uberarbeitete Leber

Unterernahrung
(Senioren, Jugendliche, Rekonvaleszente...)
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[INDIKATIONEN

> Tagliche Energie, Konzentration, Wohlbefinden

>
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Gesunde Verdauung

Gleichgewicht der Darmflora
Gleichgewicht des Saure-Basen-Haushalts
Remineralisierung

Beitrag von essentiellen Aminosauren
Verbesserte Leberfunktion

Hoch bioverfugbare Aufnahme von
Mikronahrstoffen und Vitaminen




B.St-Joseph wird ...
PiantoBiotic
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Fermentierte Losung auf Basis von lysierter Hefe,
angereichert mit spezifischen Pflanzenextrakten,
Honig und Vitamin B1, B2 und B6.
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Verzehrsempfehlung:
PiantoBiotic (B.St-Joseph) wird pur, vermischt oder
verdunnt eingenommen.
Tagesdosis: 2 EBloffel
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Zur Wiederherstellung der Schlafqualitat

Pianto

BSTOSEPH

PiantoBiotic
TITRONENMELISSE - PASSIONSBLUME

Brauchen Sie Ruhe und Gelassenheit?

Zum Abbau von Spannung & Nervositat

Pianto

BST-JOSEPH

PiantoBiotic
SAFRAN - MOHNBLOTENBLATTER
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Zitronenmelisse - Passionsblume - Eschscholtzia
Reich an Vitaminen B1, B2 & B6

BEL :

> Schlafstérungen
> Nachtlichem Aufwachen

> Frihem Aufwachen

> Jetlag

Safran — Mohnblume - Maulbeerblatter
Reich an Vitaminen B1, B2 & B6

BEL
» Stress im Familien- oder Berufsleben
- > Angsten
GELASSENHEIT > Ubermé&Biger Emotionalitit
> Uberempfindlichkeit

> Uberarbeitung, kérperlicher & geistiger Erschépfung




Zur Starkung des Immunsystems
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Pianto
BST-IOSEPH

PiantoBiotic

Starken Sie Ihr Immunsystem fiir eine bessere Widerstandsfahigkeit !

Zur Beruhigung der Atemwege
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Atemwes?

Pianto
BSHOSEPH
PiantoBiotic
HOLUNDER - EUKALYPTUS

Echinacea - Pelargonium
Reich an Vitaminen B2, B6 & Zink - Kupferquelle

BEI:

> Geschwachtem Immunsystem
> Erschopftem Organismus, der einem Befall mit Viren,
Bakterien, Pilzen usw. ausgesetzt ist

> Vor & nach chirurgischen Eingriff en (Rekonvaleszenz)

> Nach Candidose infolge der Einnahme von Antibiotika
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Holunder - Eucalyptus - Mohnblume
Reich an Vitamin B2

BEI :

> Erkaltung
> Husten
» Bronchienreizung

Stimmbandreizung (Raucher, Sanger, Sprecher, Lehrer...)

> HNO-Beschwerden




Das Wohlbefinden des Verdauungssytems, ein wichtiger Verbindeter flir den Genuss der Freuden des Lebens.

Zur Starkung und Entgiftung der Leber

und der Gallengange
i

Pianto

BST-JOSEPH
PiantoBiotic

WENZAHN - MARIENDISTEL
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Fir regelmaBige und problemlose Zur Aufrechterhaltung eines guten

Verda&ng GIeichgew&tsim Darm
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GESUND VERDAUUNG

Lowenzahn - Mariendistel — Artischocke
Reich an Vitaminen B1, B2 & B6

BEL :

> Uberlasteter und tiberbeanspruchter Leber und
Gallenblase
> UbermaBigem Essen
> Vergiftungen
> Nach Operationen

> Leberbedingter Erschopfung & Migrane

Amla - Artischocke

Fenchel - Zitronenmelisse - Boswellia - Wegerich
Reich an Vitaminen B1, B2 & B6

Reich an Vitamin B2

BEL: BEL :

> Verdauungsproblemen

(reichhaltige & Uppige Mahlzeiten)

> Fast-Food-Verzehr

» Stérungen der Darmpassage
» Krdmpfen

> Blahungen, Véllegefihl
> Unausgewogener Ernahrung

> Durchlassigkeit des Darms
> Sodbrennen > Ungleichgewicht der Darmflora




Fir ein ausgeglichenes Herz-Kreislauf-System
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HIBISKUS + ROTE WEINREBE

KARDIOMETABOLISCH  JoS
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Horen Sie auf Ihr Herz und Ihren Kreislauf?

Fur eine effziente Durchblutung
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BST-J0SEPH
PiantoBiotic
AMAMELIS - ROTE WEINREBE
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Hibiskus - rote Weinrebe - Chinesische Engelwurz — Artischocke
Reich an Vitaminen B1 & B6 - Kupferquelle

BEL

> Stérungen der Herzfunktion KREISLAUF

> UnregelmaBigem Blutdruck
> Cholesterin
> Schlechter allgemeiner Durchblutung und schlechter Durchblutung

der MikrogefaBe (Krampfadern, Besenreiser, Rosacea)

> Gedachtnis- und Konzentrationsproblemen

Zaubernuss - Rote Rebe - Heidelbeer - Schwarze Johannisbeere
Reich an Vitamin B1, B2 & B6

BEIL:

> Schweren Beinen
> Krampfadern

> Kalteempfindlichkeit

> Eisenmangel und Uberschuss




Zur Regulierung des Menstruationszyklus
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Pianto

BST-J0SEPH

PiantoBiotic

ONCHSPFEFFER - FRAUENMANTEL
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Innere Schénheit zeigt sich im AuBeren.
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PiantoBiotic

SALBE! - ROTKLEE

Zum Schutz & zur Reinigung der Haut
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Pianto

BST-JOSEPH
PiantoBiotic
MAULBEERE - EISENKRAUT
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Maulbeere - Eisenkraut - Klette
Reich an den Vitaminen B1, B2 und B6 und Quelle
von Selen, Kupfer und Zink

WEIBLICHKEIT
& SCHONHEIT

BEIL:

Monchspfeffer - Frauenmantel - Eisenkraut
Reich an Vitamin B1, B2 & B6 und reich an

Zink & Selen und reich an Zink & Selen

BEIL:

> Hormonellem Ungleichgewicht
» Pubertat
> Hormoneller Akne

» Stérung des Menstruationszyklus

> Starken Perioden

> Empfindlichen Bristen

BEIL:

Hormonellem Ungleichgewicht
Menopause/Andropause
Hitzewallungen
Trockenheit der Schleimhaute
Empfindlichen Bristen

Sexuellen Schwierigkeiten

Funktionsstdérungen der Prostata

> Akne
> Reizungen durch Kalte oder Hitze
> Sehr trockener Haut
> Hautalterung

> Auftreten von Flecken bei Sonnenexposition
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Pianto

PiantoBiotic

BEI:

Korperlicher Erschépfung (Uberarbeitung, Nachtaktivitat, Nachtarbeit)
Appetitlosigkeit, Motivationsverlust
Rekonvaleszenz

Vorbereitung auf kdrperliche Belastung (Sport)

Erholung nach sportlicher oder geistiger Anstrengung
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HARNWOHLBEFINDEN

Zur Forderung der Nierenfunktion & Entwasserung
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Pianto
B ST-JOSEPH

PiantoBiotic
AVA-TEE - LOWENZAHN
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Java-Tee - Lowenzahn - schwarzer Johannisbeere
Reich an Vitamin B2
BEI :

> Nierenbeschwerden
> Blasenbeschwerden
> Beschwerden beim Wasserlassen
> Wassereinlagerungen

> Geschwollenen Beinen

> Anhaufung von Giftstoffen
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Pianto

PiantoBiotic

BUS - WEIHRAUCH

BEL

Gelenksteifigkeit
Muskelverspannungen

Knochenproblemen

Nach Briichen




